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Circuit 1B / E / 72km / 595 D+
1) 72 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel -Amanlis- Piré - Moulins - Boistrudan - Essé -

Janzé - Brie – « Les 4 routes », à droite Chanteloup - « La Chevelure » - Orgères - Pont Péan -
Bruz.

Circuit 1B-C2 / E / 65km / 564 D+
2) 65 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel - Epron - Amanlis – Piré - Essé - Janzé - Brie –

« Les  4  routes »,  à  droite  Chanteloup  –  « La  Chevelure »  -  Orgères  -  Pont  Péan  -  Bruz.

Circuit 1B-C3 / E / 49km / 396 D+
 3) 49 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon- St Armel - Epron – Sortie d’Epron à droite jusqu’à

la D37, prendre à droite et de suite à gauche – parcourir 1km puis encore à gauche jusqu’à
D93, prendre à droite – « le parc d’activités du bois de Teillay » - Brie – « Les 4 routes », à
droite Chanteloup – Bourgbarré  - Orgères – Pont Péan - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 2B / SO / 71km / 703 D+
1) 71 km : Bruz - La Rabine – Pont-Réan – Lassy – prendre à gauche D62 – « Crapaudel » à 

droite – La chapelle Bouexic - Maure de Bretagne par D248- Les Brûlais – à droite D59 
traverser D772 – D61 à gauche – D44 à droite – Campel – Bovel - Baulon - Goven- Bruz.

Circuit 2B-C2 / SO / 61Km/ 482 D+
2) 61 km : Bruz - La Rabine – Pont-Réan - Lassy – prendre à gauche D62 – « Crapaudel » à 

droite La Chapelle Bouëxic - Campel - Loutehel - Maxent - Baulon - Goven - Bruz.

Circuit 2B-C3 / SO / 51Km/ 400 D+
3) 51 km : Bruz - Pont-Réan - Lassy - Baulon – Maxent, D63 – « La Chapelle aux Chèvres » -

« Crambert » - « La Jouannelaye » - Goven - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 3B / NO / 74km / 595 D+
1) 74 km : Bruz – Pont-Réan – « Louvain » - Goven – St Thurial par petites routes – D63 Iffendic 

– D61 « les 4 routes », prendre à droite D125 - Montfort – D30 direction La Chapelle 
Thouarault puis à droite vers Talensac – bas de Talensac à gauche jusqu’à « Bintin » puis à 
droite - Mordelles - Chavagne – « Le Gonlois » - Bruz.

Circuit 3B-C2 / NO / 63Km / 423 D+
2) 63 km : Bruz – Pont-Réan - « Louvain » - Goven – route des crêtes, avant « les Métairies », à

droite St Thurial – D36 puis petites route au Nord Monterfil – D63 « Les 4 routes », à droite
D35, D72 - Montfort –  D30 La Chapelle Thouarault – Cintré – Mordelles par petites routes,
Chavagne – « Le Gonlois » - Bruz.

Circuit 3B-C3 / NO / 49km / 315 D+
3) 49 km : Bruz, Direction Bréal - « Les Ponciaux » -. Mordelles – Cintré – D35 Talensac – A droite

direction Breteil  – « La grande porte » à droite Breteil  puis à droite D125 – 1ère à droite La
Chapelle Thouarault – D30, entrée de  L’Hermitage, prendre à droite puis petites routes sur la
gauche  – Entrée Mordelles à gauche, puis à droite pour rejoindre la D34, à droite petite route
Chavagne – « Le Gonlois », Bruz.



ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 4B / SE / 71km / 532 D+
1) 71 km : Bruz - Laillé - Bout de Lande par D41 - Chanteloup – « Les 4 Routes » - Le Petit 

Fougeray - Saulnière – Longer église au stade traverser D777, « La Tennehais » prendre à 
droite, puis à gauche D163 sur 600m, puis à droite petite route – Brie - Janzé – petite route le 
long de l’hôpital - Amanlis – « Epron » - St-Armel - St Erblon - Bourgbarré - Orgères - Pont 
Péan - Bruz.

Circuit 4B-C2 / SE / 59Km / 484 D+
2) 59 km : Bruz - Laillé - Bout de Lande par D41 - Chanteloup - Corps-Nuds - Amanlis – 

« Epron » - St-Armel - St Erblon - Bourgbarré - Orgères - Pont Péan - Bruz.

Circuit 4B-C3 / SE / 54Km / 447 D+
3) 54 km : Bruz - Laillé - Bout de Lande par D41 - Chanteloup - Corps-Nuds - Amanlis - St Armel

- Bourgbarré - Orgères - Pont Péan - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 5B / NE / 70km / 525 D+
1) 70 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon – « Rollard » - « Le Chalonge » - Vern gare – « la 

Boulais » – « Chantepiète » - carrefour avec D286, prendre à gauche, puis à droite 
« Nantiveul » - D286 - Noyal s/Vilaine - Acigné - Servon - D101 - Chateaugiron – « Epron » – 
D439 - Bourgbarré – Orgères – « La Caliorne » - Pont Péan - Bruz.

Circuit 5B-C2 / NE / 60Km / 325 D+
2) 60 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - « Rollard » – « Le Chalonge » - Vern gare – « La 

Rougeraie » - « La Faroulais » - Avant Noyal s/Vilaine, prendre D292 à droite – Rond-point 
suivant tout droit – Traverser « Bois de Gervis » puis « Bois Orcan » - Chateaugiron – 
« Epron », D439, - Bourgbarré – Orgères – « la Caliorne » - Pont-Péan - Bruz.

Circuit 5B-C3 / NE / 55Km / 319 D+
3) 55 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - « Rollard » - « Le Chalonge » - Vern - Chantepie -

Domloup - Chateaugiron – « Epron » - D439, - Bourgbarré – Orgères – « La Caliorne », Pont
Péan - Bruz. 

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 6B / NO / 68Km / 511 D+
1) 68 km : Bruz - Bréal - Le Verger - Monterfil - Iffendic - direction Boisgervilly, à droite vers 

Montfort - La Chapelle Thouarault – Cintré D34 - Mordelles, à droite Chavagne par « La 
garenne » – « Le Gonlois » - Bruz.

Circuit 6B-C2 / NO / 57km / 428 D+
2) 57 km :  Bruz -  Bréal  -  Le Verger  -  Monterfil  –  « Les 4 routes »  -  Montfort  -  La Chapelle

Thouarault – Cintré D34 - Mordelles, à droite Chavagne par « La garenne » – « Le Gonlois » -
Bruz.

Circuit 6B-C3 / NO / 45km / 348 D+
3) 53 km : Bruz - Bréal - Talensac - Montfort - La Chapelle Thouarault – Cintré, D34 Mordelles, à

droite par « La Garenne » Chavagne – « Le Gonlois » - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 7B / E / 77km / 519 D+
1) 73 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré – D37 Amanlis - Piré - Moulins - Boistrudan - 

Essé – Janzé - Brie – « Les 4 routes » - Chanteloup – « La Chevelure » - Orgères - Pont Péan 
- Bruz.

Circuit 7B-C2 / E / 67km / 584 D+
2) 67 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré - St-Armel – « Epron » - Amanlis - Piré -

Essé - Janzé - Brie – « Les 4 routes », à droite Chanteloup - Bourgbarré - Orgères - Pont Péan
-  Bruz.

Circuit 7B-C3 / E / 53km / 444 D+
3) 53 km : Bruz – Pont Péan – « La Caliorne » - Orgères - Bourgbarré - St Armel – « Epron » -

« ZA du Bois du Teillay » - Brie – « Les 4 routes », à droite Chanteloup – « Fort Joual » -
Orgères - Pont Péan - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 8B / NE / 67km / 396 D+
1) 67 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon – « Rollard » - Vaugon, Souillard, piste cyclable de Vern, 

les Faroulais  - Noyal s/Vilaine - Acigné - Servon - Chateaugiron - Nouvoitou –  » Vaugon, St 
Erblon - Pont Péan - Bruz.

Circuit 8B-C2 / NE / 61km / 427 D+
2) 61 km : Bruz -  Pont Péan - St  Erblon -  « Rollard » -  Vaugon, piste cyclable de Vern- les

Faroulais - Noyal s/Vilaine - Brécé - Chateaugiron - Nouvoitou – Vaugon,St Erblon - Pont Péan
-  Bruz.

Circuit 8B-C3 / NE / 54km / 377 D+
3)  54 km :  Bruz - Pont Péan - St Erblon- « Rollard » - Vaugon,  - Domloup - Chateaugiron -

Nouvoitou –Vaugon, St Erblon - Pont Péan - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 9B / NO / 74km / 631 D+
1) 74 km : Bruz - « Le Gonlois » - Chavagne - Mordelles - L'Hermitage - La Chapelle Thouarault -

Bréteil - Bédée - La Nouaye - Montfort -D363 – A gauche D35 -  haut de Talensac - Le Verger -
Bréal - Goven - Louvain – Pont-Réan - Bruz.
  

Circuit 9B-C2 / NO / 59km / 373 D+
2) 59 km : Le Gonlois - Chavagne - Mordelles – Cintré - L'Hermitage - La Chapelle Thouarault -

Talensac - Le Verger - Bréal - Goven - Louvain – Pont-Réan - Bruz.

Circuit 9B-C3 / NO / 52 km / 410 D+
3) 52 Km :  Bruz – Direction Bréal puis Chavagne – Mordelles – D34 Cintré – Talensac – Le

Verger par « Le bas coudray » - Bréal par petites routes – D62 Goven – Pont-Réan – Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 10B / O / 62km / 527 D+
1) 62 km : Bruz - Pont-Réan - Goven – « La Jouannelais » - « La Chenuais » - « Haut Crambert »

- Croisement D238 / D63 prendre à droite - Treffendel - Monterfil - Talensac - direction Cintré - 
puis à droite petite route vers Mordelles - contournement de Mordelles – « Moulins de 
Champcors » - Bruz.

Circuit 10B-C2 / O / 59km / 507 D+
2) 59 km : Bruz - Pont-Réan - Goven – petite route à droite avant « Les Métairies » - St Thurial –

« Cossinade » - Monterfil - Talensac - direction Cintré - puis à droite petite route vers Mordelles
- contournement de Mordelles – « Moulins de Champcors » - Bruz.

Circuit 10B-C3 / O / 45km / 338 D+
3) 45 Km : Bruz – Pont-Réan - Goven – petite route à droite avant « Les Métairies », St Thurial -

« Le petit Chatelet », direction « Cossinade », avant 4 voies à droite « La Blanchardais », « La
Riandais », Bréal -– Mordelles - « Moulins de Champcors », Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 11B / E / 64km / 435 D+
1) 64 km : Bruz – Laillé par « Le Cahot » - « Célar » - « L’hermitière » - « Pouez » - Chanteloup –

Corps Nuds – Amanlis – Piré – « Laval » - Veneffles – Nouvoitou – St Armel – St Erblon – Pont
Péan – Bruz.

Circuit 11B-C2 / E / 49km / 276 D+
2) 49 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré - Amanlis - Veneffles- Nouvoitou - St Armel -

St Erblon - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 12B / SE / 77km / 614 D+
1) 77 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel - Amanlis - Piré sur Seiche - Essé - Le Theil de

Bretagne - Coesmes - St Colombe - La Couyère - Saulnières - Le Petit-Fougeray- Chanteloup 
- Orgères - Pont Péan- Bruz.

Circuit 12B-C2 / SE / 65km / 560 D+
3) 65 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel -direction Amanlis, croisement D36 / D92 à 

droite Janzé - D92 - La Couyère - Saulnières - Le Petit-Fougeray - Chanteloup - Orgères - 
Pont Péan- Bruz.

Circuit 12B-C3 / SE / 60km / 509 D+
3) 60 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel - direction Amanlis, « Epron », à droite Janzé

par D37 puis D93, – « la Croix », « Lossac », D102 à droite, Saulnières - Le Petit-Fougeray -
Chanteloup - Orgères - Pont Péan- Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 13B / E / 72km / 538 D+
1) 73 km : Bruz - direction Laillé - à la déchetterie, à gauche vers Pont Péan – « Bout de Lande » 

- « l’Hermitière » - Chanteloup - Corps Nuds - Amanlis - St Aubin du Pavail - D104 puis 
croisement avec D105 à droite « Chaumeré » - Piré sur Seiche - D32 direction Chateaugiron – 
« Laval » - Venefles - Nouvoitou - St Armel - St Erblon - Bruz.

Circuit 13B-C2 / E / 55km/ 371 D+
2) 55 km : Bruz - direction Laillé - à la déchetterie, à gauche vers Pont Péan – « Bout de Lande »

- « l’Hermitière » - Chanteloup - Corps Nuds - Amanlis - Venefles - Nouvoitou - St Armel - St
Erblon – Pont Péan - Bruz.

Circuit 13B-C3 / E / 50km / 405 D+
3)  50  Km :  Bruz -  « Petit  Chanteloup »,  « Bout  de  Lande »,  « L’hermitière »,  –  « Pouez »,

Chanteloup - Corps Nuds – D410, Enjamber puis longer la 4 voies au Sud-Est, Après 400m à
gauche, «Epron» - D101, D234 Nouvoitou, St Armel - St Erblon - Pont Péan - Bruz

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 14B / SE / 69km / 591 D+
1) 69 km : Bruz – Pont-Réan – La Morinais – « La provotais » - « La Halte » - Laillé – « La Belle

étoile »  -  Orgères  -  St  Erblon  –  Direction  St  Armel,  Voie  de  la  Liberté  puis  D  439  « Le
Chatenay » -  Janzé -  Brie -  Le Petit-Fougeray -  Crevin -  l’Hermitière -  Pont  Péan -  Bruz.

Circuit 14B-C2 / SE / 46km/ 409 D+
2) 46 km : Bruz - St Erblon - St Armel - Corps-Nuds - Chanteloup - Le Petit-Fougeray - Crevin -

l’Hermitière - Pont Péan - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 15B / S / 60km / 529 D+
1) 60 km : Bruz – Pont-Réan – « Louvain » - Goven - Lassy - Guichen par « la Gautrais » - Bourg

des Comptes par « la haute Bouëxière » - Poligné - Crevin – « Pouez » - « Bout de Lande » - 
Pont Péan - Bruz.

Circuit 15B-C2 / S / 47km / 504D+
4) 47  km :  Bruz  –  Pont-Réan  –  Guichen  par  « La  Morinais »-  Bourg  des  Comptes  par  « la

Bouëxière » - Poligné - Crevin – « Pouez » - Bout de Lande - Pont Péan -Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 16B / E / 63km / 456 D+
1) 63 km : Bruz - St Erblon - St Armel - Nouvoitou - Venefles - Piré sur Seiche - Essé - Janzé - 

Corps Nuds - Bourgbarré - St Erblon - Pont Péan - Bruz.

Circuit 16B-C2 / E / 52km / 269D+
2) 52 km : Bruz - St Erblon - St Armel - Nouvoitou - Venefles - Amanlis - direction Corps Nuds -

puis D93 vers ZA Bois du Teillay -Corps-Nuds - Bourgbarré - St Erblon - Pont Péan - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 17B / S / 63km / 691 D+
1) 63 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - direction « l’Hermitière » - « Pouez » - « La croix des 7

fours » - Crevin – « Launay » - Pancé - Poligné - D737 « ZA de Choisele » - passer sous N137
– « La Courais » - D47 - Bourg des Comptes - D77 direction Laillé - ensuite prendre sur la
droite  « L’Oie »  -  Laillé  -  direction  Guichen,  à  gauche  après  la  Halte  de  Laillé  vers  « La
Bouëxière » - Guichen - Pont-Réan par « La Morinais » - Bruz

Circuit 17B-C2 / S / 54 / 627 D+
2) 54 km : idem circuit 1 jusqu’à Crevin - avant 4 voies, prendre à gauche au Sud et longer la 4

voies sur 1Km - passer sous la 4 voies direction Bourg des comptes – D47 - Bourg des
Comptes - D77 direction Laillé - ensuite prendre sur la droite petite route « L’Oie » - Laillé -
direction  Guichen,  à  gauche  après  « la  Halte  de  Laillé »  vers  « La  Bouëxière »  (petit
Tourmalet) - Guichen - Pont-Réan par « La Morinais » - Bruz

Circuit 17B-C3 / S / 45 / 535 D+ (Circuit valloné) 
3) 45 km : Bruz - Pont Péan - Orgères – « Le tertre », direction « l’Hermitière » - Pouez – Crevin –

« Mandon »  -  Laillé  -  direction  Guichen,  à  gauche  après  « la  Halte  de  Laillé »  vers  « La
Bouëxière » (petit Tourmalet) - Guichen - Pont-Réan par « La Morinais » - Bruz

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 18B / S / 88km / 882 D+
1) 86 km : Bruz Pont-Réan - Goven - « la Taupinais » -–. D776, A gauche « la Gautrais » « le

Pigeon blanc » (entrée Guichen) à droite, entrée Guignen, à gauche « la Roche blanche » –
D48 Bourg des Comptes - D47 Poligné – Pancé – Après 2,5 km prendre à droite D247 Le Sel
de Bretagne – Tresboeuf - Janzé par D 93 - « le Bois de Teillay » - D37 à gauche - Rond-point
de Bourbarré à droite – St Armel par (voie de la Liberté) - St Erblon (par D36) – Pont Péan –
Bruz.

Circuit 18B-C2/ S /74km / 799 D+
2) 74 km: Bruz – Pont-Réan par “les Barres” – Guichen – “La Belle Etoile” – Bourg des Comptes

– Poligné - Pancé - Le Sel de Bretagne – Tresboeuf – Janzé – D93 à droite, puis D37 à
Gauche – Voie de la Liberté – Direction St Armel - St Erblon - Pont Péan –Bruz

Circuit 18B-C3/ S / 54km / 429 D+
3) 54Km : Bruz - Pont Péan – “le Bois Esnault”, Orgères“, “La Belle étoile”, L’Hermitière” – Crevin

-  Brie –  Janzé,  D411 “Le bois  de teillay”,  D93,  carrefour  D37,  prendre à gauche direction
Bourbarré – Voie de la Liberté direction St Armel – St Erblon – Pont Péan - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 19 B / S / 65 km / 581 D+
1) 65  km: Bruz  –  Goven –  Direction  Baulon  par  D44 –  Lassy  - « la  Taupinais »  -  Direction

Guichen, « le Pigeon Blanc" – Bourg des Comptes, D47, « l’Aubriais » – En bas de la descente
à gauche sous la 4 voies – A gauche Crevin - Chanteloup par D101 – Orgères par D41 – Pont
Péan – Bruz.

Circuit 19B-C2/ S /44 km/ 456 D+
2) 44 km:  Bruz - «la Barre» - Pont-Réan – direction Guichen par « la Provotais » (côte !) ou par

« la Taupinais » - Guichen- – Bourg des Comptes, D47, « l’Aubriais » – En bas de la descente
à gauche sous la 4 voies – A gauche Crevin - Chanteloup par D101 – Orgères par D41 – Pont
Péan – Bruz

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ





Circuit 20B / S / 64 km/ 786 D+
1) 64 km: Bruz – à gauche (Prudence) « Le Petit Chanteloup » – direction Laillé par D277 – Laillé,

direction Crevin puis à droite vers « L’oie » – D77 Direction Bourg des Comptes D38, puis à
gauche  D48 –  « La  Belle  Etoile »  –  Saint  Senoux par  « Bréhac »  –  St  Malo  du  Phily  par
« Bruzon » - Direction Lohéac - D49, « Chaumeray » - entrée de Guignen –  D3177 à droite,
« La Mare » ; « Pont du canut » – Entrée de Guichen, « Le Pigeon Blanc », prendre à gauche
la direction de la déchetterie – A gauche, « La Taupinais » -  Pont-Réan – Buz.

Circuit 20B-C2 / S/ 45 km 557 D+
2) 45 km :. Bruz–Pont Péan – Laillé, direction Crevin puis à droite vers « L’oie » – D77 Direction

Bourg  des  Comptes  D38,  puis  à  gauche  D48–  A  « la  Bouessière »,  prendre  à  droite  –
« L’épinay », « La Rougeraie », A gauche « Le vau Rouault », enjamber la 4 Voies ; prendre à
droite, « La Mare » ; « Pont du canut » – Entrée de Guichen, « Le Pigeon Blanc », prendre à
gauche – puis à droite « déchetterie », « La Taupinais » - Pont-Réan – Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 21B / O / 84km / 696 D+
1) 84 km : Bruz – Pont-Réan - Lassy - Baulon - Bovel par « le Pré Quérat » – Bovel - Campel - 

direction Loutehel puis à droite « Ropenart » - Plélan par D61 - les Forges - Paimpont – 
« Trédéal » - St Péran - Monterfil - Le Verger – Bréal par petite route  - Bruz.

Circuit 21B-C2 / O / 73km / 584 D+
2) 73 km : Bruz - Pont-Réan - Lassy – Baulon par « le Préquérat » - Bovel - Campel -direction 

Loutehel, puis à droite « Ropenart » - Plélan par D61 - Treffendel par ancienne N24 - Monterfil 
- Le Verger – Bréal par petite route - Bruz.

Circuit 21B-C3 / O / 53km / 440 D+
3) 53 km : Bruz - Pont-Réan - Lassy - Baulon - Maxent – « La Chapelle aux Chèvres » - St Thurial

- Bréal - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 22B / SO / 88km / 837 D+
1) 88 km : Bruz -Pont-Réan - Lassy - D62 "Crapaudel" puis à gauche - "La jambais" D48 à droite 

"Le Plessis Thuaux" - Mernel - maure - Les Brûlais - D59, Traverser D776, "la croix Simon" à 
gauche - D44 à gauche Loutehel - D311 à droite direction "Le Thélin" puis à gauche "La fosse 
Noire", "La croix Danet", "Le Pont du Secret" - "Les Forges" - Plélan - Maxent - Baulon - Goven
- Pont-Réan - Bruz

Circuit 22B-C2 / SO / 73km / 678 D+
2) 73 km : Bruz - Pont-Réan- Goven - Lassy – D62 direction Guignen puis à droite « les petits 

champs », « La Coudré » - La Chapelle Bouëxic – Campel – « Couédan » par D44, D61 – 
Entrée de Plélan - Maxent - Baulon - Goven – Pont-Réan - Bruz.

Circuit 22B-C3 / SO / 62km / 453 D+
3) 62 km : Bruz – Pont-Réan – Goven – Lassy – D62, Direction Guignen – à droite « Les Petits

Champs », « La Coudré » « La Chapelle Bouëxic - Campel – Maxent - Baulon - Goven – Pont-
Réan - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 23B / N / 86km / 593 D+
1) 82 km : Bruz – par grande Fontaine Le Rheu - L’Hermitage, passer par le cimetière - St Gilles -

Romillé - Langan - La Chapelle Chaussée - St Brieuc des Iffs - St Symphorien - Hédé - Vignoc
- Gévezé - Pt de Pacé - L'Hermitage - Le Rheu – Les landes d’Apigné – ZA / CENTAURE -
Moigné  -  Bruz.

Circuit 23B-C2 / N / 71km / 513 D+
2) 71 km : idem circuit 1 jusqu’à Langan - Langouet - Vignoc – Gevezé - Pt de Pacé - 

L'Hermitage - Le Rheu - Les landes d’Apigné – ZA / CENTAURE - Moigné - Bruz.

Circuit 23B-C3 / N / 62km / 420 D+
3) 62 km : idem circuit 1 jusqu’à Romillé - direction Gévezé, croisement D28 / D231, à droite

Parthenay de Bretagne - Pt de Pacé - L’Hermitage – Le Rheu - Les landes d’Apigné Moigné -
Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 24B / E / 81km / 610 D+
1) 81 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon – « Souillard » - « Vaugon » - « Epron » - Amanlis - Piré 

sur Seiche - Boistrudan - Moulins - Domagné – D34 - Ossé - Chateaugiron - Nouvoitou – 
Vaugon, St Erblon - Pont Péan - Bruz.

Circuit 24B-C2 / E / 64km / 467D+
2) 62 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon – « Souillard » – « Vaugon »  - « Epron » -Amanlis- St

Aubin du Pavail - Ossé - Chateaugiron - Nouvoitou – Vaugon, St Erblon - Pont Péan - Bruz.

Circuit 24B-C3 / E / 54km / 263 D+
3) 53 Km : Bruz - Pont Péan – St Erblon – « Vaugon » - « l’Ourmais » - «Epron» - Amanlis -

« Laval » - Veneffles – D234, Nouvoitou centre - Noyal/Chatillon – Vern-gare – « Rollard » -
Noyal Châtillon – Pont Péan – Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 25B / E / 90km / 572 D+
1) 88 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon – « Souillard » - « Vaugon » - « L’Ourmais » - « Epron » -

Amanlis  - Piré - Boistrudan - Moulins – « La Gaudinais » - Louvigné-de-Bais - Domagné –
Chateaugiron  -  Nouvoitou  -  Vern  centre  -  St  Erblon  -  Orgères  -  Pont  Péan  -  Bruz.

Circuit 25B-C2 / E / 75km / 558D+
2) 75 km : idem circuit 1 jusqu’à Piré sur Seiche - Boistrudan - Moulins -Piré (bis) - Veneffles - 

Nouvoitou - Vern centre - St Erblon - Orgères - Pont Péan - Bruz.

Circuit 25B-C3 / E / 60km / 432 D+
3) 60 km : Idem parcours 1 jusqu’à Piré sur Seiche - Veneffles - Nouvoitou - Vern centre – St-

Erblon - Orgères - Pont Péan - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 26B / SO / 88km / 836 D+
1) 88 km : Bruz - Pont-Réan - Goven - Lassy - Guignen – D48 Mernel - Maure – Les Brulais - 

Comblessac - Guer – D311 « Le Thélin » - Plélan – « La Chapelle aux Chèvres » – 
« Crambert » - Goven – Pont-Réan - Bruz.

Circuit 26B-C2 / SO / 72km / 731D+
2) 72 km : idem circuit 1 jusqu’à Maure - Campel - Maxent – Baulon par « Le Rocher », direction

St  Thurial  jusqu’au  carrefour  « Les  Métairies ».  Prendre  à  droite  jusqu’à  Goven  -  Bruz.

Circuit 26B-C3 / SO / 59km / 475D+
3) 59 km : Bruz – Goven - Lassy - Baulon – Bovel - Campel - Maxent - direction Treffendel –

« Crambert » - « Les Métairies » - Goven – Pont-Réan - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 27B / O / 88km / 870 D+
1) 88 km : Bruz - Pont-Réan – « La Massaye » - Lassy – D62 « Crapaudel » à droite - La 

Chapelle Bouëxic – Campel – Loutehel – D773 à droite « Bellevue » - « Coëtquidan » - St 
Malo de Beignon – « Les Forges » - Paimpont - Plélan - Maxent - Baulon – Goven - Pont-Réan
- Bruz.

Circuit 27B-C2 / O / 73km / 547D+
2) 73 km : Bruz - Pont-Réan – « La Massaye » - Lassy – Traverser D776, D62, à droite « Les 

petits champs » , « La Coudré », A droite La Chapelle Bouëxic - Campel - Loutehel – « Le 
Thélin» - Plélan - Maxent - Baulon – Goven - Pont-Réan - Bruz.

Circuit 27B-C3 / O / 59km / 471+
3) 59 km : Bruz - Pont-Réan – « La Massaye » - Lassy – Traverser D776, D62 « Crapaudel »,

prendre à droite La Chapelle Bouëxic - Campel - Maxent - Baulon – Goven - Pont-Réan - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 28B / O / 82km / 774 D+
1) 82 km : Bruz - Pont-Réan - Lassy - Guignen - Mernel - Maure – Les Brûlais – « Le Coudray » 

entrée Guer - « Le Thélin » - Plélan - La Chapelle aux Chèvres – « Crambert » - Goven -Bruz 
par « le bois Martin ».

Circuit 28B-C2 / O / 60km / 465 D+
2) 60 km : Bruz - Pont-Réan - Lassy – Baulon – Bovel - Campel - Maxent - direction St Thurial

par D238 - puis à droite D69 sur 1km – Au carrefour prendre à gauche « La Chënuais » -
Goven - Bruz par « le bois Martin ».

Circuit 28B-C3 / O / 53km / 389 D+
3) 53 Km :  Bruz – Pont-Réan - Lassy – Baulon –Maxent – D63 à droite « l’Ajeu » -puis D238 «

jusqu’à « La lande Orain », au carrefour à droite « route des crêtes », direction Goven « Le bois
Martin » – Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 29B / NO / 87km / 770 D+
1) 87 km : Bruz - Pont-Réan – Lassy – A droite « La Jouannelaye » - Bréal sous Montfort – 

Mordelles - Cintré - direction La Chapelle Thouarault - Bréteil – carrefour D125/D72, prendre à 
droite -Bédée - St Uniac - à gauche D261 puis D125 Montfort - traversée de Montfort, puis 
D363 « forêt de Montfort » - « St Lazare », « l’Anière » - carrefour D263 / D35 haut de Talensac
- entrée Talensac, à droite Le Verger - Bréal - Bruz.

Circuit 29B-C2 / NO / 73km / 552 D+
2) 73 km : Bruz – « babelouse » - « La Houssais » - Traverser N24 – « Le Mée » - L'Hermitage -

Cintré - direction La Chapelle Thouarault - Bréteil - Montfort - Bédée – 500m à gauche Petite
route  « la  Ville  Poillevé »  -  D62  à  gauche,  -  Montfort  –  D363 « forêt  de  Montfort »  -  « St
Lazare », « l’Anière » - carrefour D263 / D35 haut de Talensac - entrée Talensac, à droite Le
Verger - Bréal - Bruz.

Circuit 29B-C3 / NO / 63km / 463 D+
3) 63 km : Bruz - « Cissé » - -« Babelouse » - Traverser D288 « La houssais » - Traverser N24

« Le  Mée »  -  D334,  contourner  Le  Rheu  par  l’Ouest  -  L'Hermitage  -  Cintré  -  direction  La
Chapelle Thouarault - Bréteil - Montfort - D363 « forêt de Montfort » - « St Lazare », « l’Anière »
- carrefour D263 / D35 haut de Talensac - entrée Talensac, à droite Le Verger – Bréal - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 30B / SE / 83km / 775 D+
1) 83 km : Bruz - Laillé - Bout de Lande - Orgères - ZA Bourgbarré - D439 / D37 / D93 - ZA

du Bois du Teillay - Janzé - Le Theil de Bretagne - Retiers - Coesmes – Ste Colombe - 
Tresboeuf - Saulnières - Le Petit Fougeray - Chanteloup - Pouez - L’Hermitière - Bout 
de Lande - Pont Péan - Bruz.

Circuit 30B-C2 / SE / 68km / 611 D+
2)  68  km :  Idem  circuit  1  jusqu’à  Janzé  -Tresboeuf  -Idem  circuit  1  jusqu’à  Bruz.

Circuit 30B-C3 / SE / 57km / 506 D+
3) 57 km : Idem circuit 1 jusqu’à Janzé - Brie – « les 4 routes », à droite Chanteloup - idem

circuit 1 jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 31B / O / 76km / 554 D+
1) 76 km : Bruz - Pont-Réan - Goven – « La Jouannelaye » - « les Métairies » - Plélan le Grand - 

«Le Thélin» - Loutehel - Campel - La Chapelle Bouëxic – « Bel Air » - Baulon - Goven – Pont-
Réan - Bruz.

Circuit 31B-C2 / O / 65km / 467D+
2) 65 km : Bruz - Pont-Réan - Goven – « La Jouannelais » - « les Métairies » - « Haut Crambert »

- D63 - Maxent - Campel - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 31B-C2 / O / 54km / 384D+
3)  54  km :  Bruz  –  Pont-Réan  -  Goven  –  « La  Jouannelais »  -  « les  Métairies »  -  « Haut

Crambert » - D63 - Maxent – Baulon- Goven – Pont-Réan - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 32B / SO / 81km / 700 D+
1) 81 km :  Bruz - Pont-Réan - Goven – « La Taupinais » - Lassy - direction Guignen – A « bel

Air », prendre à droite - La Chapelle Bouëxic - Mernel - Maure de Bretagne  - Les Brulais –
Traverser  D772,  1ère à  gauche  « la  Géraudais »,  D59  à  droite  -  Loutehel  -  Campel  -  La
Chapelle Bouëxic (bis) - Baulon - Goven - Bruz.

Circuit 32B-C2 / SO / 68km / 687D+
2) 68 km :  idem circuit  1 jusqu’à Maure de Bretagne - D65 « Les Rochelles » - Campel - La

Chapelle Bouëxic - Baulon - Goven - Bruz.

Circuit 32B-C3 / SO / 50km / 518 D+
3) 50 km : Bruz – Pont-Réan – « la Taupinais » - Lassy – Traverser D776, D62 puis à droite,

« Les petits champs », « la Coudré », La Chapelle Bouëxic - Bovel - Baulon - Goven – Pont-
Réan - Bruz.

 
ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 33B / ENE / 81km / 574 D+
1) 81 km : Bruz – Pont Péan - St Erblon – « Vaugon » - Nouvoitou - Chateaugiron – 

D34/D393/D93 – Chateaubourg, sortie Chateaubourg, direction St Jean sur Vilaine – 
« Fayelle » - Broons sur Vilaine - Servon sur Vilaine - Brécé - Noyal sur Vilaine – les Faroulais,
piste cyclable de Vern , Vaugon, St Erblon – Pont Péan - Bruz.

Circuit 33B-C2 / ENE / 64km / 346 D+
2) 64 km : idem circuit 1 jusqu’à Chateaugiron - Brécé - Noyal sur Vilaine – les Faroulais,piste de 

Vern, Vaugon, StErblon - Bruz.

Circuit 33B-C3 / ENE / 55km / 375 D+
3)  55 km :  idem circuit  1  jusqu’à  Chateaugiron -  Domloup -  D32  – « Le Tomboeuf »  -  « La

Faroulais »,piste cyclable de  - Vern sur Seiche – Vaugon, St Erblon – pont Péan - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 34B / E / 79km / 656 D+
1) 79 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - St Erblon – « la Clôture » - St Armel – « ZA Bourgbarré »

- D439 - Amanlis (par D37) - Piré sur Seiche - Boistrudan – Marcillé-Robert - Essé - Janzé -
Brie – « Les 4 routes » - D82 Chanteloup - Orgères – « La Caliorne » - Pont Péan - Bruz.

Circuit 34B-C2 / E / 73km / 592 D+
2) 73 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - St Erblon – « Souillard » - « la Clôture » - St Armel -

Amanlis  (par  D  37)  -  Piré  sur  Seiche  -  Boistrudan  -  Essé  -  idem circuit  1  jusqu’à  Bruz.

Circuit 34B-C3 / E / 62km / 486 D+
3) 62 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - St Erblon - « la Clôture » - St Armel - Amanlis (par D 37)

– prendre petite route derrière le stade, « Le bois robert », « Saivin », « Le Reda » ; Janzé -
idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 35B / SO / 85km / 750 D+
1) 85 km : Bruz - Pont-Réan – « Louvain » - Goven - Guichen - D38 Bourg des Comptes - 

Pléchatel – « La Fresnay » - gare de Pléchatel - Lohéac - Maure de Bretagne - Campel - 
Maxent - Baulon – Lassy - Goven - Bruz.

Circuit 35B-C2 / SO / 79km / 826 D+
2) 79 km : Bruz - Pont-Réan – « Louvain » - Goven - Guichen - D38 Bourg des Comptes – 

Pléchatel – « la Fresnay » - gare de Pléchatel - Lohéac - Mernel - La Chapelle Bouëxic - Bovel 
- Baulon – Lassy - Goven - Bruz.

Circuit 35B-C3 / SO / 63km / 700 D+
3) 63 km : Bruz - Pont-Réan – « Louvain » - Goven - Guichen - Guignen - Mernel - La Chapelle-

Bouëxic - Bovel - Baulon - Lassy - Goven - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 36B / N / 83km / 660 D+
1) 86 km :  Bruz -  direction Bréal  -  2 kms avant  Bréal,  « La Chaussonais »,  prendre à  droite

Mordelles - Cintré - Talensac - passer à l’Ouest de Breteil - Bédée - Pleumeleuc - Romillé - La
Chapelle Chaussée - St Brieuc des Iffs - St Symphorien - Vignoc - Gévezé - Le Pt de Pacé -
L’Hermitage - Le Rheu,(la Métrie, la croix verte) - Bruz.

Circuit 36B-C2 / N / 70km / 466 D+
2) 70 km : Bruz - Direction Bréal - 2 kms avant Bréal, « LaChaussonais », prendre à droite 

Mordelles - Cintré - Talensac - passer à l’Ouest de Breteil - Bédée - Pleumeleuc - Romillé - 
Gévezé - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 36B-C3 / N / 55km / 372 D+
3) 55 km :  Bruz -  Direction Bréal  -  2 kms avant  Bréal,  prendre à droite « La Chaussonais »,

Mordelles - Cintré - Talensac - Breteil (par D30, D68) - St Gilles - Le Pt de Pacé - idem circuit 1
jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 37B / S / 83km / 988 D+
1) 83 km : Bruz - Pont-Réan - Goven - Guichen - avant St Senoux à droite direction « Bréhac » - 

« La Perdriais » - Guipry D77 – « Malon » - D 127 – « Moulin Baron » - « la ferme St Marc » - à 
gauche D53 – « Boeuvres » - La Noë Blanche - Pléchatel - Bourg des Comptes - Laillé - Bruz 
par le CELAR.

Circuit 37B-C2 / S / 67km / 873D+
2) 67 km : Bruz - Pont-Réan - Goven - Guichen - avant St Senoux à droite direction « Bréhac » - 

« La Perdriais » - Guipry-Messac - D772 direction Bain de Bretagne, environ 3 kms puis à 
gauche Pléchatel - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 37B-C3 / S / 55km /795 D+
3) 55 km : Bruz - Pont-Réan - Goven - Guichen – « la Belle Etoile » - avant St Senoux à droite

direction « Bréhac » – « La Perdrillais » - à gauche St Malo du Phily - Pléchatel- idem circuit 1
jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 38 B / SE / 78km / 635D+
1) 78km : Bruz– Direction Pont Péan par « petit Chanteloup » - puis à droite Direction Laillé par

« Martigné » - Laillé – Direction Chanteloup ; « la refoulée », traverser D41 direction Crevin,
« Les 7 fours », arrivée D101, prendre à gauche  « route des moulins » ; D48, à droite puis 1ère

à gauche, Bas du Petit Fougeray – « Le Val », Direction Pancé, « Le Mont Serin », Le Sel de
Bretagne – D82 Le petit Fougeray – Saulnières – Direction  La Couyère, puis à « La croix »
prendre à gauche D93 – Brie – Parc d’activités du Bois de teillay », Traverser D37; D36 à
gauche  –  « Epron »  –  St  Armel  par  « La  Boudrais »,  « Le  Plessix »  -  St  Erblon  par
« Mesneuf », « l’Ourmais », Pont Péan par « La Salle » - Bruz.

Circuit 38 B-C2 / SE / 66km / 505D+
2) 66Km: Bruz– Direction Pont Péan par « petit Chanteloup » - puis à droite Direction Laillé par

« Martigné » - Laillé – Direction Chanteloup ; « la refoulée », traverser D41 direction Crevin,
« Les 7 fours », arrivée D101, prendre à gauche  « route des moulins » ; D48, à droite puis 1ère

à gauche, – « Le Val »,Le Peit Fougeray - Saulnières – Direction   La Couyère, puis à « La
croix » prendre à gauche D93 – Brie – Parc d’activités du Bois de teillay », Traverser D37; D36
à gauche – Epron – St Armel par « La Boudrais », « Le Plessix » - St Erblon par « Mesneuf »,
« l’Ourmais », Pont Péan par « La Salle » - Bruz

Circuit 38 B-C3 / SE / 39km / 293 D+
3) 39 Km : Bruz– Le Petit  Chanteloup – Pont Péan - « Bout de Lande » - « L Hermitière » -

« Pouez – Chanteloup - Corps Nuds – « La Voie de la Liberté » - St Erblon – Pont Péan –
Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 39B / SE /82 km / 875 D+ 
1) 82 km: Bruz – Pont-Réan – Guichen par « Les barres », « La Morinais », Guignen par D3177

– St Senoux – Pléchatel – D84 « Le Chatellier » – Entrée bain de Bretagne –D53 puis D82  - la
Bosse de Bretagne – Tresboeuf – Brie – Corps Nuds – Direction Epron D101 puis D36 St
Armel – St Erblon – Pont Péan – Bruz .

Circuit 39B-C2/ SE / 70km / 745D+
2) 70Km : Pont-Réan – Guichen par « Les barres », « La Morinais », « La Bouexière » – Bourg

des comptes – Poligné – Pancé – la Bosse de Bretagne – Tresboeuf - Brie – Corps Nuds –
Direction Epron D101 puis D36 St Armel – St Erblon – Pont Péan – Bruz

Circuit 39B-C3/ SE /42 km / 344D+
3) 42 km : Pont Péan – « Bout de Lande » - « L’Hermitière » - « Pouez » - direction Chanteloup

puis à droite à «  la croix des 7 fours », D101 à gauche – « La Regère » - « Les 4 routes » -
Direction Brie, « Voie de la liberté D163 » prendre à gauche - Corps Nuds – Bourgbarré –
Orgères – Pont Péan – Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 40B / S / 87Km / 792D+ (GPS recommandé)

1) 87 km :  Bruz - Laillé – Orgères par « Bout de Lande » - St Erblon - « Le château loger »,
« Mesneuf », route de la Liberté, St Armel – Corps Nuds – Direction Chanteloup puis à gauche
‘La pommeraye »  D82,  « Les 4 routes »,  Le Petit-Fougeray  puis  à  droite  « le  Val »  -  D48
Crevin, puis route de Pancé, D247 à droite, passer la 4 voie, puis D47, prendre à gauche puis
700m à droite. D77 prendre à gauche Pléchatel – après gare de Pléchatel à droite, « La Belle
étoile », « l’Epinay », puis 2kms, à gauche « la petite Sadouve », Longer la 4 voies jusqu’à
l’entrée de Guichen- - Enjamber D177, 1Km calvaire à droite, puis à gauche « La Gautrais »,
Prendre D 776 à droite puis direction Goven par « la Ganchère » D44, D21 direction Chavagne
puis à droite D36 Bruz.

Circuit 40B-C2 / S / 77Km / 858 D+ (GPS recommandé)

2) 77  km :  Bruz,  Laillé  -  Orgères  –  Direction  Chanteloup  par  « La  Godrais »,  « Fort  Joual »,
Chanteloup – La Regère – A hauteur du Petit-Fougeray prendre à droite, D48 Crevin -  puis
route de Pancé, D247 à droite, puis D47, prendre à gauche puis 700m à droite. D77 prendre à
gauche Pléchatel  – après gare de Pléchatel  à droite, « La Belle étoile », « l’Epinay »,  puis
2kms,  à  gauche  « la  petite  Sadouve »,  Longer  la  4  voies  jusqu’à  l’entrée  de  Guichen-  -
Enjamber D177, 1Km calvaire à droite, puis à gauche « La Gautrais », Prendre D 776 à droite
puis direction Goven par « la Ganchère » D44, D21 direction Chavagne puis à droite D36 Bruz.

Circuit 40B-C3 / S / 47Km / 547 D+ (GPS recommandé)

3) 47km : Bruz – Pont Péan - Laillé – « La Halte de Laillé », « Le domaine », « Petit Tourmalet » -
« haute puis basse Bouexière », gare de Bourg des Comptes », D48, « La Belle étoile » - D84 à
droite, « l’Epinay » ; « Crotigné », à gauche « la petite Sadouve » puis longer 4 voies jusqu’au
« Pigeon Blanc » -  Enjamber D177, après 1Km calvaire à droite, puis à gauche après « la
Crépelais », « la Gautrais », D776 à Droite, « la Taupinais », à gauche, « la Ganchère », « La
Roche », D44 Niveau Goven à droite, puis à gauche D21, Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 41B / SO / 66 km 640D+
1) 66 km: Bruz - Pont-Réan – « La Taupinais » – Lassy, Prendre D62 à gauche, Traverser D776

–  après  1.5Kms,  prendre  petite  route  à  droite  « Les  petits  champs »,  « La  Coudré »,
retraverser D776 - Bovel – Campel – Loutehel -  Maxent - Baulon – Lassy – Goven, « la Roche
Martin », Bruz

Circuit 41B-C2 / SO / 49 km 476 D+
2) 49 km:  Bruz - Pont-Réan – La Taupinais – Lassy, Prendre D62 à gauche, Traverser D776 –

après 1.5Kms, prendre petite route à droite « Les petits champs », « La Coudré », retraverser
D776 - Bovel - Baulon – Lassy – Goven, « la Roche Martin », Bruz

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 42B / SO / 63 km /604 D+
1) 63 km : Bruz – « Cissé » - Chavagne – Bréal sous Montfort – D36 au Sud puis 1ère à gauche

« La Jouannelaye » - Traverser D38, « Etang de Belouze », « Tressard » puis à gauche D69
« Bel Air » - La Chapelle Bouexic – D42 Guignen, D3177 Longer 4 voies puis à « La Mare »,
franchir la 4 voies, tout droit jusqu’à D84 prendre à Gauche – D38, à gauche  « Le pigeon
blanc », traverser 4 voies, 1km à droite au calvaire, D38, « la Taupinais », Pont-Réan – Bruz.

Circuit 42B-C2 / SO / 48 km 405 D+
2) 48 km: Bruz – Goven par « Le bois martin », A « la croix poulain », à droite, Après 1.4Kms, à

gauche puis traverser D38 ; « Tressard » prendre à gauche - A « La croix du Goulet », à droite,
Bovel – D42 La Chapelle Bouexic – D776 « La Taupinais » - Pont-Réan – Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 43B / O / 84km / 503 D+ .
1) 65 km : Bruz – Direction Laillé par le Célar – « La halte de laillé » - Direction Guichen, puis à

droite « La Provotais » - « la Taupinais » - Entrée de Lassy à droite « La Hillandais », Traverser
D44, Au « Moulin de la chaise » à gauche direction château d’eau – puis à droite D69 (entrée
Baulon)  -  St  Thurial  – A droite D36,  Après « Les hautes barres »,  prendre à droite puis à
gauche après 1Km – Arrivée D62, à gauche Bréal -  Mordelles – Cintré – la Brosse Grand
Fontaine – Moigné – « ker lann », « Lormandière », « La Massue » - Bruz.

Circuit 43B-C2 / O / 62km / 430 D+
2)  62 km :  Bruz – Pont-Réan – « La Taupinais » - Entrée de Lassy à droite « La Hillandais »,

Traverser D44, Au « Moulin de la chaise » à gauche direction château d’eau – puis à droite D69
(entrée Baulon) – St Thurial – A droite D36, Après « Les hautes barres », prendre à droite puis
à gauche après 1Km – Arrivée D62, à gauche et de suite à droite, après « La Planchette » à
gauche.  Prendre  D36  à  droite  puis  1ère à  gauche.  Mordelles  –  Cintré  –  la  Brosse  Grand
Fontaine  – Moigné – « ker lann », « Lormandière », « La Massue » - Bruz

Circuit 43B-C3 / O / 47km / 314 D+
3) 47Km : Bruz – Pont-Réan – Louvain - Goven – D62 direction Bréal – « la Rue », prendre à

droite, puis « Au Fougeray » à gauche – Arrivée D36, prendre à droite puis à gauche après
1Km- Mordelles – Cintré – la Brosse Grand Fontaine – Moigné – « ker lann », « Lormandière »,
« La  Massue »  -  Bruz

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 44B / O / 88Km / 707 D+

1) 88 km : Bruz - Pont Réan -.Goven, prendre dir château d’eau – D69 à droite puis, « la Lande
Orain », D238 Maxent par la route des crêtes – D38 puis à gauche « Trézon » - « Couédouan »
-  ,à  gauche   « Le  Bodo »,  « La  vieille  ville »prendre  à  droite,  -  Plélan –  « Les  Forges »  -
Paimpont  –  Prendre  à  droite  « Telhouet »,  à  droite  puis  « carrefour  de  Péronnette »  -
« Trudeau » - « Trédéal » - « Coganne » - D59, « Les rues thébault »,prendre à gauche, D61,
puis à droite « La Jossetais », Direction St Thurial par D224, D36, - Saint Thurial – Bréal –
Bruz.

Circuit 44B-C2 / O / 75km / 596 D+

2) 75  km :  Bruz  –  Circuit  1  jusqu’à  Plélan  –  « Trédéal »  puis  reprise  du  circuit  1  –  Bruz.

Circuit 44B-C3 / O / 56km / 391 D+

3) 56 km :  Bruz – Suivre circuit 1 jusqu’à Maxent – D63 à droite jusqu’à la D224 « la gare de
Treffendel » ; prendre à droite St Thurial – Bréal – Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 45B / NO / 85km / 516 D+ « GPS Recommandé » (circuit rando St Gilles 2022)

1) 81 km :  Bruz – Direction Bréal – « Le Gonlois » - Chavagne – Cimetière à gauche  puis « la
garenne » à droite – A gauche D34 puis 1ère à droite – Enjamber N24 – D224 A Droite puis
1ère à gauche – prendre petite route jusqu’à D 68 (hauteur du Rheu),  prendre à gauche,
Entrée de Cintré à gauche puis à droite – Carrefour après « la pommerais », prendre à droite,
traverser D35 – A « Bintin » prendre à gauche – puis après 1km, prendre à droite – D30,
prendre à gauche, carrefour suivant à droite – « Le Léez », prendre D125 à Gauche – Montfort
D72, à droite – 1.5Km, prendre à gauche « La Nouaye » - Puis à droite, Bedée – Enjamber
N12 puis prendre 1ère à gauche – D28, à droite – 1ère à droite après D72 – 2,5Kms,  rejoindre
D68 prendre à droite puis 1ère à gauche D31 – Direction Parthenay - 1,5Km prendre à droite
puis « La vigne » à droite – 1ère à gauche Longer N12 à gauche sur 2Kms puis traverser le
pont de la N12 – Prendre 1ère à gauche – Puis au bout de 2kms à droite au carrefour – « La
rivière Bizais »  à gauche, puis à droite – « Château de Cacé » – D125, prendre à gauche –
L’hermitage – Grande Fontaine – Bruz.

Circuit 45B-C2 / NO / 79km / 480 D+
2) 76 km : Bruz – Direction Bréal – « Le Gonlois » - Chavagne – Cimetière à gauche  puis « la
garenne » à droite – A gauche D34 puis 1ère à droite – Enjamber N24 – D224 A Droite puis 1ère

à gauche – prendre petite route jusqu’à D 68 (hauteur du Rheu), prendre à gauche, Entrée de
Cintré à gauche puis à droite – Carrefour après « la pommerais », prendre à droite, traverser
D35 – A « Bintin » prendre à gauche – puis après 1km, prendre à droite – D30, prendre à
gauche, carrefour suivant à droite – « Le Léez », prendre D125 à Gauche – Montfort D72, à
droite – 1.5Km, prendre à gauche « La Nouaye » - Puis à droite, Bedée – Enjamber N12 puis à
droite Pleumeleuc – D31 dir Parthenay, puis reprendre circuit 1 jusqu’à Bruz



Circuit 45BA-C3 / NO / 61km / 367 D+

2) 3) 61 km : Bruz – Direction Bréal – « Le Gonlois » - Chavagne – Cimetière à gauche puis « la
garenne » à droite – A gauche D34 puis 1ère à droite – Enjamber N24 – D224 A Droite puis 1ère

à gauche – prendre petite route jusqu’à D 68 (hauteur du Rheu), prendre à gauche, Entrée de
Cintré à gauche puis à droite – Carrefour après « la pommerais », prendre à droite, traverser
D35 – A « Bintin » prendre à gauche puis après 1km, prendre à droite – D30. Prendre à droite
puis D68 à gauche – Breteil  – Enjamber N12 puis 1ère à droite, longer N12 sur 2Kms puis
traverser le pont de la N12 Prendre 1ère à gauche – Puis au bout de 2kms à droite au carrefour
– « La rivière Bizais » à gauche, puis à droite – « Château de Cacé – D125, prendre à gauche
– L’hermitage – Grande Fontaine – Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 46B / NO / 94km / 748 D+
1) 93 km : Bruz – Grande Fontaine - Cintré – La Chapelle Thouarault - Montfort - Bédée - 

Pleumeleuc – « Tournebride » - Irodouer - Landujan - Montauban de Bretagne - Iffendic – « Les
4 routes » - Talensac - Le Verger – Bréal - Bruz.

Circuit 46B-C2 / NO / 72km / 526D+
2) 72 km : Bruz - Grande Fontaine  - Cintré - La Chapelle Thouarault - Montfort - Boisgervilly - 

idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 46B-C3 / NO / 57km / 419 D+
3) 57 km : Bruz - Grande Fontaine - Cintré - La Chapelle Thouarault - Montfort - D72 direction St

Péran, croisement D35 / D72, à gauche haut de Talensac- idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 47B / NE / 95km / 736 D+-
1) 95 km : Bruz - Pont Péan – St Erblon, Vaugon, piste cyclable de Vern Noyal sur Vilaine - 

Acigné - Servon – Broons sur Vilaine - Marpiré - La Bouëxière - Acigné (bis) - Noyal/Vilaine – 
les Faroulais, piste cyclable de Vern – Vaugon, St Erblon - Pont Péan - Bruz.

Circuit 47B-C2 / NE / 84km / 617D+
2) 84 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon, Vaugon, piste cyclable de Vern Noyal sur Vilaine  - 

Acigné - Servon - La Bouëxière - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 47B-C3 / NE / 59km / 282D+
3) 59 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon, Vaugon, piste cyclable de Vern Noyal sur Vilaine  - idem

circuit 1 jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 48B / E / 104km / 763D+
1) 100 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon – « Vaugon » - « Lourmais » - « Epron » - Amanlis - Piré

- Boistrudan - Moulins - Bais - Vergéal – Torcé – Arrivée D33 à gauche puis1ère à gauche, 1ère 
à droite « La Favrie », « Le Paris » - Louvigné de Bais - Domagné - Chateaugiron - Nouvoitou 
– Vaugon, Souillarrd, St Erblon - Pont Péan - Bruz.

Circuit 48B-C2 / E / 79km / 457D+
2) 77 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon – « Vaugon » - « Lourmais » - « Epron » - Amanlis - Piré -

Boistrudan - Moulins – Piré – Après 2Kms à gauche « Le petit bois » - puis 2ème à gauche « La
Venelle,  à  droite  St  Aubin  du  Pavail  -  Chateaugiron  -  idem  circuit  1  jusqu’à  Bruz.

Circuit 48B-C3 / E / 66km / 454D+
3) 63 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon – « Vaugon » - « Lourmais » - « Epron » - Amanlis – Piré -

St Aubin du Pavail - Chateaugiron - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 49B / O / 96km / 906 D+
1) 96 km : Bruz - Pont-Réan – « Louvain » - Goven – « Crambert » - « la Chapelle ès Chèvres » -

Plélan – « Les Forges » - Paimpont - D773 direction Gaël - croisement D773/D31, à droite 
« étang de Comper » - Muel – Puis D59, « Bléruais » - St-Malon sur Mel – « la Cocardière » - 
St Péran par la forêt - Tréffendel – « Cossinade » - Bréal -Bruz.

Circuit 49B-C2 / O / 85km / 645D+
2) 85 km : Bruz - Pont-Réan – « Louvain » - Goven – « Crambert » - « la Chapelle ès Chèvres » -

Plélan  –  « Les  Forges »  -  Paimpont  -D71  St-Malon  sur  Mel  - idem circuit  1  jusqu’à  Bruz.

Circuit 49B-C3 / O / 64km / 431D+
3) 64 km : Bruz - Pont-Réan - Goven – « Crambert » - « la Chapelle ès Chèvres » - Plélan - D61

St Péran- Treffendel – « Cossinade » - Bréal - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 50B / E / 98km / 750 D+
1) 98 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Chanteloup - Corps Nuds - Janzé - Le Theil - Retiers - 

Arbrissel - Moussé - Ranné - La Guerche – D95 « Carcraon » - Bais - Moulins – Piré - Amanlis 
- Epron - St Armel - St Erblon - Pont Péan - Bruz.

Circuit 50B-C2 / E / 78km / 685D+
2) 78 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Chanteloup - Corps Nuds - Janzé - Le Theil - Retiers - 

Marcillé Robert - Moulins - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 50B-C3 / E / 65km / 545 D+
3) 65 km : Bruz - Pont Péan - Orgères - Chanteloup - Corps Nuds - Janzé - Essé -Boistrudan -

Piré - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 51B / SE / 96km / 795 D+
1) 96 km : Bruz - direction Laillé – « le Petit Chanteloup » - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré -

Corps Nuds – Janzé – D46 – Ste Colombe - Coesmes -  D 46 Martigné-Ferchaud – D310,
D110, Soulvache - Thourie D163 - Corps Nuds (bis) - Bourgbarré - St Erblon – Pont Péan -
Bruz.

Circuit 51B-C2 / SE / 71km / 613 D+
2) 71 km : Bruz - direction Laillé – « le Petit Chanteloup » - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré -

Corps Nuds – Janzé – D46 - St Colombe - Coesmes - Thourie - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 51B-C3 / SE / 63km / 560 D+
3) 63 km : Bruz - direction Laillé – « le Petit Chanteloup » - Pont Péan - Orgères - Bourgbarré -

Corps Nuds - direction Thourie, au croisement D163 / D93 à droite Tresboeuf - D47 direction
Coësmes - au croisement D47 / D163 à gauche Corps Nuds - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 52B / NO / 94km / 795 D+
1) 95 km : Bruz - Pont-Réan – “Louvain” - Goven – “la Taupinais” - Lassy - Baulon - Maxent -

Plélan - St Malon s/Mel - Muel - St Maugan - Boisgervilly - Montfort - Talensac - Bréal - Bruz.

Circuit 52B-C2 / NO / 78km / 615 D+
2) 78 km : Bruz - Pont-Réan – « Louvain » - Goven – « la Taupinais » - Lassy- Baulon - Maxent -

Plélan  -  St  Péran  -  Iffendic  -  Montfort  -  idem  circuit  1  jusqu’à  Bruz.

Circuit 52B-C3 / NO / 65km / 568 D+
3) 69 km : Bruz - Pont-Réan - Goven – « la Taupinais » - Lassy - Baulon - St Thurial - Monterfil –

« les 4 Routes » - Montfort - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 53B / O / 100km / 853 D+
1) 100 km : Bruz - Pont-Réan – « Louvain » - Goven – D62, Bréal - petites routes longeant la 4

voies entre St Thurial et « Cossinade » – « La Besselais » - prendre ancienne nationale D224 -
Plélan – « Les Forges » - Paimpont  - direction Gaël – D2 « Muel » – D59 « Bléruais » -  St-
Malon  –  « La  Cocardière »  -  St  Péran  -  Treffendel  –  « Cossinade »  -  Bréal  -  Bruz.

Circuit 53B-C2 / O / 81km / 618 D+
2) 81 km : Bruz - Pont-Réan – « Louvain » - Goven – D62, Bréal - petites routes longeant la 4

voies entre St Thurial et « Cossinade » – « La Besselais » - prendre ancienne nationale D 224 -
Plélan – « Les Forges » - Paimpont – « Coganne » - St Péran - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 53B-C32 / O / 62km / 547 D+
3) 62 km : Bruz - Bréal - petites routes longeant la 4 voies au Sud - « La Besselais » - prendre

ancienne nationale D36, D224 - Plélan - St Péran - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 54B / E / 94km / 511 D+
1) 94 km : Bruz - Pont- Péan - St Erblon - St Armel - Amanlis - Piré sur Seiche - Moulins - Bais – 

direction Torcé – « Les Rues » prendre à gauche – D104 - Domagné -les Faroulais, piste 
cyclable de Vern, Vaugon, Souillard, St Erblon – Pont Péan - Bruz.

Circuit 54B-C2 / E / 86km / 567 D+
2) 86 km : Bruz - Pont-péan - St Erblon - St Armel - Amanlis - Piré sur Seiche - Moulins - direction

Bais - après « Le Coudray », à gauche D107 - Louvigné de Bais - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 54B-C3 / E / 75km / 463 D+
3) 75 km : Bruz – Pont Péan - St Erblon - St Armel - Amanlis - Piré - Domagné- idem circuit 1

jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 55B / SO / 95km / 1033 D+
1) 95 km : Bruz - Pont-Réan - Lassy - Baulon - Maxent - Loutehel - Guer – D124, Monteneuf –

D171, « Bécihan » - « La Telhaie », D173, Comblessac - Les Brulais - Maure de Bretagne -
Mernel – carrefour D48-D69, prendre à gauche - direction la Chapelle Bouëxic - « Plédy de
Haut », à droite D42 - Guignen - Guichen par ancienne route – Pont-Réan par « Trélouët » -
Bruz.

Circuit 55B-C2 / SO / 81km/ 831 D+
2) 81 km : Bruz - Pont-Réan - Lassy - Baulon - Maxent - Loutehel - Guer – D311, D50 - 

Comblessac - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 55B-C3 / SO / 71km/ 766 D+
3) 71km : Bruz - Pont-Réan - Lassy - Baulon - Maxent - Loutehel - Maure de Bretagne -  idem

circuit 1 jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 56B / O / 92km / 643 D+
1) 92 km : Bruz - Pont-Réan - Goven – « la Jouannelaye », avant « Les métairies » prendre D69 à

droite direction St Thurial - à « la Lande Orain », prendre à gauche D 238 - croisement D238 /
D63 prendre direction Treffendel à droite – puis à gauche, prendre parallèle N24 (D224), avant
de passer sous N24, à droite puis, D61 à droite, puis de suite à gauche, « la Chapelle de
Coganne » -  à gauche D40 « Coganne - Trédéal » – « Trudeau » - suivre petite route vers
« étang du Pas du Houx », direction Concoret - avant Concoret, « la Loriette », à droite D2,
D31, St Malon sur Mel - St Gonlay - Iffendic - Monterfil – D40, « La Coudraie » - Bréal sous
Montfort  -  Bruz.

Circuit 56B-C2 / O / 80km / 704 D+
2) 80 km : Bruz - Pont-Réan - Goven – « la Jouannelaye » - Avant « Les métairies » à droite D69

direction St Thurial - à « la Lande Orain », prendre à gauche D 238 - croisement D238 / D63
direction Treffendel - à gauche, prendre parallèle N24 (D224),  avant de passer sous N24, à
droite puis à droite arrivée D61, puis 2ème à gauche - D40, « la Chapelle de Coganne », prendre
à  gauche  puis  -  D59  à  droite,  St  Malon  sur  Mel  -  idem  circuit  1  jusqu’à  Bruz.

Circuit 56B-C3 / O / 64km / 535 D+
3) 64 km : Bruz - Pont-Réan – « Louvain » - Goven – « la Jouannelaye » - D69 à droite direction

St Thurial - à « la Lande Orain », prendre à gauche D 238 « Crambert » - croisement D238 /
D63 prendre à droite direction Treffendel - puis à gauche, prendre parallèle N24 - avant de
passer sous N24, à droite vers D61 puis encore à droite St Péran - Monterfil -  idem circuit 1
jusqu’à Bruz.



ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 57B / S / 91km / 830 D+ (GPS recommandé)
1) 91 km :  Bruz - Pont-Réan – « Louvain » – Goven – « Route des crêtes « La Jouannelaye »,

« Les métairies », à gauche D69 Baulon – Bovel – D42 la Chapelle Bouexic – Lohéac – Port de
Guipry  –  Messac  –  D51,  « La  Richardière »,  « Le  pont  Guisson »,  puis  « La  Renoulais »,
Traverser  le  « Semnon »  -  Poligné  -  « La  chèvrie »,  à  gauche  à  « La  croix  Margueritte »,
Traverser  D247,  « le  chalonge »,  « La  Gibardais », D48  à  droite,  Crevin  -  « Pouez »
-« L’hermitière » - « caran » « Bout de Lande » - Petit Chanteloup – Bruz.

Circuit 57B-C2 / S / 81km /900 D+ (GPS Recommandé)
2) 81 km :.Bruz - Pont-Réan - Louvain – Goven – « Route des crêtes « La Jouannelaye », « Les

Métairies », à gauche Baulon – D69, « La croix du Goulet », « La Mollière », D776 à gauche
puis 1ère à droite,  Guignen – D48 jusqu’à « Cohignac », puis à gauche « La Herbaudière »,
Traverser D177 puis, prendre à droite à la « Cohardière », D42 à gauche St Malo du Phily –
rester sur la D42 jusqu’à « La Richardière », traverser route puis de suite à gauche « Le pont
Guisson », puis « La Renoulais », Traverser le « Semnon » - Poligné - Fin de parcours idem
circuit 1 – Bruz.

Circuit C57B-C3 / S / 59Km / 741 D+
3) 59 km : (GPS recommandé) 

Bruz – Pont-Réan – « La Morinais » – « La Provotais » – Guichen - longer 4 voies au Sud, D48
à l’entrée de Guignen –, Bourg des Comptes – D47 Poligné –« La chèvrie » - puis à 1Km
prendre à gauche , traverser D247, « le chalonge », , « La Gibardais », puis à droite petite route
D48, Crevin , « Pouez », « L’hermitière », « Bout de Lande » -« Caran », « Petit Chanteloup » –
Laillé – Bruz.

.ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 58B / E / 91km / 690 D+
1) 91 km : Bruz - Pont Péan – Orgères – Bourgbarré - Corps Nuds - Amanlis - Piré – Moulins - 

D37 Bais - D110 Vergéal – D106 Torcé, D777 – Louvigné de Bais, D95, D34 Domagné – D104,
St Aubain du Pavail – Veneffles – St Armel – St Erblon – Pont Péan – Bruz.

Circuit 58B-C2 / E / 83km /537 D+
2) 83 km : Bruz - Pont Péan – Orgères – Bourgbarré - Corps Nuds - Amanlis - Piré – Moulins -

D37 Bais – D95, puis 500 mètres à droite petite route « la Courie », « Le bas de Godeloup » -
Louvigné de Bais, D95, D34, D104, direction Chateaugiron - St Aubin du Pavail – Veneffles –
Direction Janzé puis D36 à droite, « Epron » - St Armel - St Erblon, « Route de la Salle » - Pont
Péan – Bruz 

Circuit C58B-C3 / E / 55Km / 406 D+
3) 55 km : Bruz - Pont Péan - Orgères – Bourgbarré – Corps Nuds – Amanlis – Piré Sur Seiche –

D32 Veneffles - Direction Janzé puis D36 à droite, « Epron » - St Armel - St Erblon – « Route
de la Salle » - Pont Péan – Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 59B / O / 73km / 727 D+
1) 73 km : Bruz – Pont-Réan – « Les barres » - – « L’orinais «  - « la Provotais » - A droite « La

Drouais »  -  « Trincandais »  -  Goven  –  Route  des  crêtes  -  Après  « La  Grée  à  gauche
« Domaine des Musses » - D69 Baulon – Prendre petite route au Sud de Baulon au niveau du
cimetière – « Landrouin » - « Le rocher » puis à gauche D38 – Maxent – Niveau de l’église à
gauche petite route – « Domaine des Hayes » - Arrivée D44 à Gauche Campel – A gauche
après l’église – La Chapelle Bouexic – D42 Guignen – Lassy – Pont-Réan – Bruz.

Circuit 59A-C2 / O / 63km /517 D+
2) 63 km :  Bruz – Pont-Réan – « la Taupinais » - Lassy – D38 Baulon – Maxent - Niveau de

l’église à gauche petite route – « Domaine des Hayes » - Arrivée D44 à Gauche Campel – A
gauche après l’église – La Chapelle Bouexic – D42 Guignen – Lassy – Pont-Réan – Bruz.

Circuit 59A-C3 / O / 42km / 309 D+
3) 42 km : Bruz – Pont-Réan – « la Taupinais » - Goven – Prendre D62 au Sud sur 22Kms puis à 
droite « La Hillandais » - D44 à gauche – Traverser « Le Canut » Puis 1ère à droite château d’eau –
Goven – Prendre à droite au Calvaire D69 puis « La Musse ». – Passer devant le domaine puis à 
gauche jusqu’à « La Croix – A droite rejoindre D44 à « La Croix Poulain » - Goven – Pont-Réan – 
Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 76B / NO / 107km / 878 D+
1) 110 km : Bruz - Bréal - le Verger - Talensac - Montfort – « la Nouaye » - Bédée - La Chapelle

du Loup - Landujan - Médréac - Plouasne - St-Pern - Miniac-sous-Bécherel - Romillé - St Gilles
-  direction  Pt  de  Pacé  -  L’Hermitage  –  Grande  Fontaine  –  Bruz.

Circuit 76B-C2 / NO / 82km / 620 D+
2) 82 km : Bruz - Bréal - le Verger - Talensac - Montfort – « la Nouaye » - Bédée - Irodouer - à 

droite D221, croisement D221/D68, à droite - Romillé - St Gilles - direction Pt de Pacé - 
L’Hermitage –Grande Fontaine - Bruz.

Circuit 76B-C3 / NO / 65km / 506 D+
3) 65 km : Bruz - Bréal - le Verger - Talensac - Montfort – « la Nouaye » - Bédée - Pleumeleuc -

Clayes – St Gilles - direction Pt de Pacé - L’Hermitage – Grande Fontaine - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 77B / O / 99km / 986 D+
1) 99 km : Bruz - Pont-Réan - route du Boël - Guichen - Lassy - Baulon - Maxent – Plélan – « Les

Forges » - Paimpont - D773 - Gaël - Muel – « Bléruais » - St-Malon - petite route direction
Trémelin  -  St  Péran  -  Treffendel  -  petite  route  entre  N24  et  St  Thurial  -  Bréal  -  Bruz.

Circuit 77B-C2 / O / 86km / 714 D+
2) 86 km : Bruz - Pont-Réan - route du Boël - Guichen - Lassy - Baulon - Maxent - Plélan – « Les

Forges »  -  Paimpont  -  D71/D59  St-Malon  -  idem  circuit  1  jusqu’à  Bruz.

Circuit 77B-C3 / O / 69km / 725 D+
3) 69 km : Bruz – Pont-Réan - route du Boël - Guichen - Lassy - Baulon - Maxent - Plélan - D59

direction St Malon, à « Coganne », à droite D40 St Péran - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.



ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit  ()
1).

Circuit 
2)

Circuit
3)

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 79B / NE / 103km / 670 D+
1) 105 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon – D36 « Vaugon » – D39 Nouvoitou – Domloup – puis 

D32, « Bois de Gervis » - Servon sur Vilaine – D101 « forêt de Chevré » - La Bouëxière - D100 
direction St Aubin du Cormier - croisement D100 / D26, à gauche Gosné – Ercé près Liffré - 
direction St Aubin d’Aubigné, puis à gauche Liffré – Direction Thorigné Fouillard par « route 
forestière de Culon » - Acigné, « zone industrielle du pont d’Ohin » – Noyal /vilaine, les 
Faroulais, piste cyclable  de Vern, Vaugon, Souillard, St Erblon – Pont Péan - Bruz.

Circuit 79B-C2 / NE / 91km / 573 D+
2) 90 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - D36 « Vaugon » – D39 Nouvoitou – Domloup – Brecé 

par « Le haut Villiers », « Le clos St Pierre », - Servon sur Vilaine – D101 « forêt de Chevré » - 
La Bouëxière - Liffré - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 79B-C3 / NE / 70km / 510 D+
3) 70 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon – « Vaugon » - Nouvoitou – Domloup – Brecé – Servon

sur Vilaine – D286 Noyal/Vilaine -  idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 80B / O / 108km / 1040 D+
1) 108 km : Bruz - Pont-Réan - Lassy - Baulon - Maxent - Plélan - Les Forges - Paimpont - 

Campénéac - Tréhorenteuc - D141 – « La Saudraie » - prendre à droite « Haligan » - avant 
Concoret « Crozon », à droite « La Ville Danet » - Paimpont (bis) – Plélan (bis) - Maxent - 
Baulon - Goven - Bruz.

Circuit 80B-C2 / O / 82km / 743 D+
2) 82 km : Bruz - Pont-Réan - Lassy - Baulon - Maxent – Plélan , petite route «  Le pont du 

secret » - « Le Poteau », prendre à gauche D773, puis D773b à droite Beignon - Paimpont par 
« Les Forges » - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 80B-C3 / O / 63km / 500 D+
3) 63 km : Bruz - Pont-Réan - Lassy - Baulon - Maxent - Plélan – « la route des crêtes » jusqu’à

St Thurial - Goven - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 81B / O / 102km / 754 D+
1) 102 km : Bruz - Mordelles (par route de Bréal) - Cintré - La Chapelle Thouarault - Montfort sur 

Meu - Boisgervilly - St Onen la Chapelle - Gaël - Paimpont - St Péran - Monterfil - Le Verger - 
Bréal sur Montfort - Bruz.

Circuit 81B-C2 / O / 92km / 730 D+
2) 92 km : Bruz - Mordelles (par route de Bréal) - Cintré - La Chapelle Thouarault - Montfort sur

Meu - Boisgervilly - St Maugan - St Malon sur mel - Paimpont - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 81B-C3 / O / 74km / 500 D+
3)  74 km :  Bruz –  Bréal  -  Mordelles  -  Cintré  -  La Chapelle  Thouarault  -  Montfort  sur  Meu -

Boisgervilly - St Maugan - Iffendic - Monterfil - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 82B / N / 100km / 638 D+
1) 100 km : Bruz - direction Bréal - 1 km avant Bréal, à droite « la Chaussonnais » - Mordelles - 

Talensac – Bréteil - Pleumeleuc - Romillé - Miniac sous Bécherel - Bécherel – « La Baussaine »
- Tinténiac - Hédé - Vignoc – Gevezé - Pont de Pacé - L’Hermitage -petite route à droite à la 
sortie de l’Hermitage, petites routes entre le Rheu et Mordelles – « La Mettrie » - 
« Champcorps » - « Bois de Cicé » - Bruz.

Circuit 82B-C2 / N / 90km / 633 D+
2) 90 km :  Bruz - direction Bréal - 1 km avant Bréal, à droite « la Chaussonnais » - Mordelles -

Talensac - Bréteil - Pleumeleuc - Romillé - D68 direction Miniac sous Bécherel - croisement
D68 / D221, à droite Les Iffs - St Brieuc des Iffs - St Symphorien - Vignoc -  idem circuit 1
jusqu’à  Bruz.

Circuit 82B-C3 / N / 73km / 484 D+
3) 73 km : Bruz - direction Bréal - 1 km avant Bréal, à droite « la Chaussonnais » - Mordelles –

Entrée de Talensac, « Les grandes planches » à droite – « la grande porte », Traverser D125,
Petites routes au Nord ;  « La Grippay »,  « La Riolais »,  D68, enjamber N12 - Pleumeleuc -
Romillé - Gevezé – D287 vers Pont de Pacé, idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 83B / NE / 101km / 717 D+
1) 101 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel - Venefles - St Aubin du Pavail - Cornillé - St

Aubin des Landes – Entrée Pocé les Bois, petite route à droite avant l’église « La Basillais »,
« la Loge », prendre à gauche, Traverser D777 puis D108 à droite - direction Domalain puis
D110, Vergéal - Bais - Moulins - Piré sur Seiche - Amanlis - Bourgbarré - Orgères - Pont Péan -
Bruz.

Circuit 83B-C2 / E / 90km / 569 D+
2) 90 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel - Venefles - St Aubin du Pavail - Cornillé - 

Torcé - Vergéal - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 83B-C3 / E / 70km / 512 D+
3) 70 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel - Venefles - St Aubin du Pavail - D104 direction

Domagné carrefour D105 / D99 prendre à droite - Chancé - Moulins -  idem circuit 1 jusqu’à
Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 84B / ONO / 102km / 616 D+
1) 102 km : Bruz - direction Bréal, à droite « La Chaussonais » - Mordelles - Cintré - La Chapelle

Thouarault - Montfort sur Meu - Boisgervilly - St Onen la Chapelle - Gaël - direction Concoret -
Paimpont  -  Plélan  le  Grand  –  « Route  des  crêtes »  -  Goven  –  Pont-Réan  -  Bruz.

Circuit 84B-C2 / ONO / 88km / 562D+
2) 88 km :  Bruz - Direction Bréal, à droite « La Chaussonais»- Mordelles - Cintré - La Chapelle

Thouarault - Montfort sur Meu - direction entrée Boisgervilly, croisement D125 / D61, à gauche
Iffendic  -  St  Malon  sur  Mel  -  Plélan  le  Grand  -  idem  circuit  1  jusqu’à  Bruz.

Circuit 84B-C3 / ONO / 77km / 552 D+
3) 77 km : Bruz - Bréal - Mordelles - Cintré - La Chapelle Thouarault - Montfort sur Meu - direction

entrée Boisgervilly, croisement D125 / D61, à gauche Iffendic - Monterfil - St Thurial - Goven –
Pont-Réan - Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 85B / N / 103km / 644 D+
1)  103km :  Bruz  -Moigné  -Les  Landes  Apigné  –  le  Rheu-L’Hermitage  -  St  Gilles  -  Clayes  -

Pleumeleuc - Romillé - Langan - La Chapelle Chaussée – Les iffs - Tinténiac - La Baussaine -
Bécherel - Miniac sous Bécherel - Pleumeleuc - Bédée – bas de Talensac - Mordelles - Bruz.

Circuit 85B-C2 / N / 85km / 635 D+
2)  91km :  Bruz  -  Moigné  -Les  Landes Apigné  -  le  Rheu-  L’Hermitage  -  St  Gilles  -  Clayes  -

Pleumeleuc - Romillé - Langan - La Chapelle Chaussée - Miniac sous Bécherel - idem circuit 1
jusqu’à  Bruz.

Circuit 85B-C3 / N / 75km / 513 D+
3) 72km :  Bruz - Moigné -Les Landes Apigné - Le Rheu - L’Hermitage - St  Gilles - Clayes –

Pleumeleuc -  Romillé -  direction Montauban de Bretagne, croisement D28 / D62, à gauche
direction La Nouaye - croisement D62 / D31, à gauche Bédé - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 86B / SSO / 102 km / 1121 D+
1) 102 km : Bruz - Goven – « la Taupinais » - Lassy - Guignen -D48 Lohéac - Lieuron - Pipriac -

St Just - Sixt sur Aff – « Le Temple » - Quelneuc - St Séglin - Maure de Bretagne - Mernel - La
Chapelle Bouëxic - Lassy par « les fossés », « Les petits champs » D62 – Pont-Réan - Bruz.
 

Circuit 86B-C2 / SSO / 76km / 728 D+
2) 76 km : Bruz - Pont-Réan – « Louvain » - Lassy - Guignen - D48 Lohéac - Lieuron - Pipriac – 

D59 St Séglin - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 86B-C3 / SSO / 66km / 619 D+
3) 66 km : Bruz - Pont -Réan - « la Taupinais » - Lassy - Guignen - D48 Lohéac - Maure de

Bretagne - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 87B / N / 112km / 829 D+
1) 112 km : Bruz – Chavagne – Mordelles – le Verger – Monterfil – D63, D263, La Nouaye – La 

Chapelle du Lou du Lac – Landujan – St Pern – Plouasne – Tréfumel – D26 « mauny » - 
Prendre à droite D2, D68 Bécherel – La Chapelle Chaussée – Langouet - Gevezè – Pont de 
Pacé – L’Hermitage –  Le Rheu – Lande d,Apigné - Moigné – Bruz.

Circuit 87B-C2 / N / 93km / 718 D+
2) 93 km : Bruz - Chavagne - Mordelles - "Les 4 routes de Bréal" - Le Verger - Monterfil - "Les 4 

routes d'Iffendic - La Nouaye - La chapelle du Lou - Irodouer - Langan - Langouet - Gevezé - 
Pont de Pacé - L'Hermitage - Le Rheu - Lande d,Apigné - Moigné - Bruz

Circuit 87B-C3 / N / 65km / 458 D+
3) 65 km : Bruz - Chavagne - Mordelles - Les 4 routes de Bréal - Le Verger - Monterfil - "Les 4

routes d'Iffendic" - Montfort - La Chapelle Thouarault - L'Hermitage - Le Rheu- Lande d,Apigné -
Moigné - Bruz

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ

Circuit 88B / ENE / 101 km / 830 D+
1) 101 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel – « Epron » - direction Amanlis - Venéfles –

D93 - St Aubin du Pavail – D93, D105, à « l’épine », à gauche puis à droite D34, Cornillé - St
Aubin des Landes – Entrée Pocé les Bois, prendre petite route à droite « La massais », « La
loge », prendre à gauche, Traverser D777 puis 1km à droite D108 - Vergéal, D110 - Bais -
Moulins  -  Piré  sur  Seiche  -  Amanlis  -  Bourgbarré  -  Orgères  –  Pont  Péan  -  Bruz.

Circuit 88B-C2 / ENE / 89 Km/ 560 D+
2) 89 km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel – Epron - direction Amanlis - Venéfles – D93 St

Aubin du Pavail - D93, D105, à « l’épine », à gauche puis à droite D34 - Cornillé – D33, D106 
Torcé - Vergéal - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 88B-C3 / ENE / 70 Km/ 469 D+
3) 70x km : Bruz - Pont Péan - St Erblon - St Armel - direction Amanlis - St Aubin du Pavail - D104

direction Cornillé - croisement D105/D99 à droite Chancé - Moulins -  idem circuit 1 jusqu’à
Bruz.

ũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũũ



Circuit 89B / S / 103km / 1293 D+
1) 103 km : Bruz - Pont-Réan – « Louvain » - Goven - Guichen - direction Laillé, ensuite à droite 

après la Vilaine, « La Macillais », Bourg des Comptes - Pléchatel - gare de Pléchatel - « la 
Berraudais » - Guipry Messac - avant la Vilaine, à gauche rue des Templiers – « La Genetais » 
- « Boulifard » - « Entrelandes »- D56 à droite direction St Ganton - après la Vilaine, « Port de 
Roche » à droite D127 – « étang de Baron » - « Malon » - Guipry - sur la gauche de la Vilaine, 
St Malo de Phily - St Senoux – « La Belle Etoile » - gare de Bourg des Comptes - direction 
Guichen par « La Bouëxière », « le petit Tourmalet » à gauche, « Bellevue » puis à droite « La 
Provotais » – Pont-Réan - Bruz.

Circuit 89B-C2 / S / 79km / 933D+
2) 79 km : Bruz - Pont-Réan – « Louvain » - Goven - Guichen - direction Laillé, ensuite à droite 

après la Vilaine, « La Macillais », Bourg des Comptes - Pléchatel - gare de Pléchatel - « la 
Béraudais » - Messac – « Le Port » Traverser la Vilaine, - Guipry - sur la gauche de la Vilaine, 
St Malo de Phily - St Senoux – « La Belle Etoile » - gare de Bourg des Comptes - direction 
Guichen par « La Bouëxière », « le petit Tourmalet » à gauche, « Bellevue » puis à droite « La 
Provotais » – Pont-Réan - Bruz.
idem circuit 1 jusqu’à Bruz.

Circuit 89B-C3 / S / 61km / 805 D+
3) 61 km : Bruz - Pont-Réan - Goven - Guichen - direction Laillé, ensuite à droite après la Vilaine

Bourg des Comptes -  Pléchatel  -  gare de Pléchatel,  à droite après le Pont,  puis à gauche
« Cambré » avant le pont VF - St Senoux par le long de la Vilaine - idem circuit 1 jusqu’à Bruz.


